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„ARCHJO LTD” spółka komandytowa 

Adres: Ługi 6, 95-010 Stryków  

NIP: 733-134-76-17 

Tel. 501579396  e-mail: pracownia@archjo.com 

 

PROJEKT ARCHITEKTONICZNY 

MODERNIZACJA  POMIESZCZEŃ ODNOWY BIOLOGICZNEJ W BUDYNKU  

SKALAR  

Warszawa-Ursus , ul. Sosnkowskiego 3, 02-495 Warszawa 

Inwestor:  Ośrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Ursus z siedzibą w 
Ursusie,  

Reprezentant: Sławomir Luliński –Dyrektor  

 

Projekt: mgr inż. Michał Simiński; 
  nr UPR. LOD/1439/PWOE/10 
 
 
 

 
Lipiec 2015 r.  

 

OŚWIADCZENIE O ZGODNOŚCI Z OBOWIĄZUJĄCYMI 
PRZEPISAMI I ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ 

Zgodnie z art.20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. –Prawo Budowlane  (tekst jednolity Dz.U. z 

2004 

 MODERNIZACJA  POMIESZCZEŃ ODNOWY BIOLOGICZNEJ W BUDYNKU  SKALAR  

 Nr 207 poz. 2016 z późniejszymi zmianami) oświadczam, że dokumentacja budowlana pt.:  

O.S.i R. m. st. Warszawy w Dzielnicy Ursus  , ul. Sosnkowskiego 3, 02-495 Warszawa 
 

Inwestor:  Ośrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Ursus z siedzibą w Ursusie,  
 

jest  kompletna, sporządzona zgodnie z obowiązującymi przepisami  
i zasadami wiedzy technicznej. 
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Spis treści 
 

 

 

Opis techniczny 

 

Dane ogólne 

Opis stanu projektowanego 

1. Zasilanie budynku 
2. Tablica zasilająca 
3. Obwody instalacji odbiorczej 
4. Osprzęt instalacyjny 
5. Wypusty oświetleniowe 
6. Ochrona przeciwporażeniowa 
7. Uwagi 

 

Spis rysunków 

 

rys.  1   - Rzut lokalu – Plan instalacji elektrycznych  

rys.  2   - Schemat ideowy rozbudowy tablicy zasilającej  

rys.  3   - Schemat ideowy połączeń wyrównawczych 

 

Załączniki 

• Decyzja o nadaniu uprawnień budowlanych 

• Przynależność do ŁOIIB 
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Opis techniczny budowy instalacji elektrycznej 

Dane ogólne: 

a. Podstawa opracowania – Projekt opracowano na zlecenia Inwestora na podstawie obowiązujących norm, 
katalogów i przepisów. 
 

b. Przedmiot opracowania  – Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych 
wewnętrznych budynku pływalni SKALAR. 

 

Opis stanu projektowanego: 

1. Zasilanie budynku 

Istniejący budynek posiada zasilanie w energię elektryczną. Moc umowna wystarczy do poprawnego 

funkcjonowania całości projektowanych i istniejących instalacji elektrycznych.  

Projektuje się wykonanie nowego WLZ (wymianę istniejącego) z istn. tablice TE1 zlokalizowanej w piwnicy 

do istniejącej tablice TEOd zlokalizowanej w części objętej przebudową. Proj. WLZ YKY 5x16układać na istniejącej 

trasie kablowej z koryt kablowych.  

 

2. Tablice zasilające. 

 Na kondygnacji objętej opracowaniem zainstalowana jest rozdzielnica zasilająca TEOd. Brak w niej 

rezerwy miejsca na zainstalowanie nowych aparatów modułowych celem zasilania projektowanych obwodów 

do saun oraz wytwornicy pary.  

 Projektuje się wymianę istniejącej obudowy rozdzielnicy TEOd na nową. Obudowa w wykonaniu p/t o 

ilości modułów min 8x24. Do nowej obudowy przenieść istniejące aparaty oraz zainstalować nowe aparaty 

modułowe wg schematu z rys. 2. Wykonać nowe oprze wodowanie rozdzielnicy i podłączyć istniejące oraz 

projektowane przewody zasilające. 

 

3.  Obwody instalacji odbiorczej 

  Rozprowadzenie tych obwodów pokazano na planie instalacji elektrycznej na rzutach kondygnacji. 

Zgodnie z przepisami w obwodzie gniazd wtyczkowych nie należy instalować więcej niż 10 gniazd w 1 

obwodzie, natomiast w obwodzie oświetlenia nie powinno być więcej niż 20 wypustów oświetleniowych. 

Wykonanie obwodów projektuje się przewodem YDY (podtynkowo, min 5mm tynku). Zaprojektowano przewody 

o przekroju 1,5mm2 dla obwodów oświetleniowych i 2,5mm2 dla obwodów gniazd wtykowych. 

 Z wydzielonych obwodów zaprojektowano zasilanie oświetlenia awaryjnego i ewakuacyjnego. Oprawa 

awaryjne wyposażone fabrycznie w moduły zasilania awaryjnego 2h. 

 Istn. oświetlenie w części objętej zakresem należy zdemontować. Zaprojektowano nowe przewody dla 

zasilania projektowanych opraw oświetleniowych. Przewody układać w projektowanym korycie kablowym 

100x60 nad sufitem podwieszanym. 

 

4.  Osprzęt instalacyjny 

Zaprojektowano osprzęt instalacyjny w wykonaniu zwykłym (IP20) i szczelnym (IP44). Osprzęt szczelny 

należy instalować w pomieszczeniach o dużej wilgotności oraz na zewnątrz. Proponowane rozmieszczenie 

łączników i gniazd wtyczkowych pokazano na planach instalacji. Łączniki instalować na wysokości 1,20m. od 
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podłogi. Gniazda wtykowe w pozostałych pomieszczeniach można instalować nad listwą przypodłogową na 

wysokości 30cm, w sanitariatach na wysokości 1,2m. od podłogi. 

 

5.  Wypusty oświetleniowe 

  W pomieszczeniach o dużej wilgotności należy zastosować oprawy szczelne. Oprawy dobierze Inwestor 

wg własnych upodobań.  

  

6.  Ochrona przeciwporażeniowa 

 Jako ochronę od porażeń przyjęto zgodnie z normą PN-IEC 60364-4-41 samoczynne odłączenie 

zasilania.  W przypadku zastosowania ochrony w systemie TN-S: 

- należy zainstalować wyłączniki RCD o czułości 30mA, 

- wykonać połączenia wyrównawcze główne i miejscowe, 

- nie instalować w torze N zabezpieczeń (bezpieczniki, wyłączniki), 

- metalowe wanny, brodziki, rury wod-kan, c.o. przyłączyć do szyny wyrównawczej, 

- stosować przekroje zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

 

 Dla zachowania skuteczności ochrony oporność uziemienia przewodu ochronnego nie powinna 

przekraczać wartości: 

                                              R=Uo/Ir = 25 / 0,03 = 833 Ω 

 

7.  Uwagi 

• Roboty prowadzić zgodnie z obowiązującymi Normami, Prawem Budowlanym, przepisami BHP 
oraz wytycznymi branżowymi. Przed obiorem budynku należy wykonać pomiary odbiorcze. 

 

 

 

 

mgr inż. Michał Simiński 

 

 

 

 


