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Przedmiot i cel inwestycji
Szatnie powstaną w budynku położonym na terenie Ośrodka Sportu i Rekreacji w Dzielnicy Ursus przy ul. Sosnkowskiego 3, 02-495 w
Warszawie. Obecne, sportowe, przeznaczenie obiektu nie ulegnie zmianie.
Celem inwestycji jest utworzenie zespołu szatni jako zaplecze istniejącej infrastruktury sportowej Ośrodka. Zespół szatni został tak za-
projektowany aby spełniać wymogi zawarte w "SYSTEM LICENCYJNY DLA KLUBÓW II LIGI - SEZON 2014/2015" wydanym przez
PZPN. Ponadto zaprojektowano trzecią szatnię dla sekcji akrobatycznej.
 
Stan istniejący
Dotychczas pomieszczenia objęte opracowaniem wykorzystywane były jako siłownia dla ciężarowców i szatnia piłkarska. Kompleks
składa się z holu/szatni, sali siłowni, węzła sanitarnego, sauny i pokoju trenerów. Ze względu na znaczne wyeksploatowanie pomiesz-
czeń
nie są one użytkowane.
Część budynku objęta opracowaniem jest parterowa o konstrukcji murowanej z żelbetowymi słupami wspierającymi żelbetowe belki na
których ułożono konstrukcję dachu z płyt korytkowych. Budynek nie ocieplony. Pomieszczenia wyposażone w instalację wodno kanaliza-
cyjną, centralnego ogrzewania zasilanej z wymiennika znajdującego się w innej części budynku i elektryczną.
 
Dane liczbowe
Podstawowe dane liczbowe budynku takie jak kubatura, wymiary, czy powierzchnia zabudowy nie ulegną zmianie. Dane liczbowe doty-
czą części budynku objętej opracowaniem.
 
" Powierzchnia zabudowy       209,3 m2
" Powierzchnia użytkowa       174,3 m2
" Kubatura wewnętrzna       810,0 m3
" Wysokość budynku                       4,92 m
 
UWAGA:
Przedmiar opracowano zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 2 września 2004r w  sprawie szczegółowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej , specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robót budowlanych oraz programu funkcjonalni- użytko-
wego. (Dz.U.202 poz.2072 z 2004r.).
Przedmiar zawiera zestawienie przewidywanych do wykonania robót podstawowych w kolejności technologicznej ich wykonania.
Wskazane kody pozycji w postaci rodzaju i numeru katalogu, numeru tablicy, kolumny i pozycji oznaczają kod danej pozycji przedmiaru i
nie stanowią wskazania wymaganej podstawy kalkulacji własnej oferowanych cen robót. 
Wykonwcy nie wolno scalać pozycji przedmiarowych. 
Przedmiar jest częścia składową dokumentacji technicznej i należy rozpatrywać łącznie razem z projektem i specyfikacją techniczną wy-
konania i odbioru robót. 
 
 Wycena prac podstawowych mają zawierać w sobie wszelkie prace tymczasowe i towarzyszące, a więc:
- organizacja placu budowy
- zabezpieczenie placu budowy
- ochrona, zabezpieczenie ppoż
- ustawienie i demontaż rusztowania
- koszt zajęcia pasa drogowego
- wywóz gruzu i odpadów
- prace porządkowe
- prace pomiarowe
- wykonanie dokumentacji powykonawczej
- inne prace tymczasowe.
Koszty te leżą po stronie Wykonawcy.
 
Przyjęte  nazwy handlowe mają na celu wskazanie standardów jakosciowych i nie są nakazem ich stosowania. Opis równoważności jest
zawarty w dokumentacji projektowej.
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sosnkowskiego szatnia bud przed DZIAŁY

Lp. Nazwa działu Od Do
1 prace wewnątrza budnku 1 42

1.1 prace rozbiórkowe 1 15
1.2 prace wykończeniowe 16 42

2 dach 43 51
3 elewacja 52 80
4 wyposażenie 81 87
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sosnkowskiego szatnia bud przed PRZEDMIAR

Lp. Kod pozy-
cji

Nr 
spe
c.

tech
n.

Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem

1 prace wewn ątrza budnku
1.1 prace rozbiórkowe

1
d.1.

1

KNNR 7
0702-02
z.o.3.4. 

ST-1/
5,1

Sufity podwieszane z rastrami o wymiarach 600x600 mm - demontaż bez
względu na rodzaj kasetonów

m2

(0.50 * 0.39)+(0.72 * 0.47)+(0.85 * 0.39)+(1.36 * 0.84)+(12.00 * 10.66)+
(0.84 * 0.76)+(2.25 * 5.82)+(2.61 * 1.16)+(3.53 * 2.49)+(4.01 * 8.06)

m2 187.80

RAZEM 187.80
2

d.1.
1

analiza indy-
widualna

ST-1/
5,1

Rozebranie sauny drewnianej kpl.

1 kpl. 1.00
RAZEM 1.00

3
d.1.

1

KNR-W 2-
02 20203-02
+ KNR-W 2-
02 20202-03

ST-1/
5,1

Demontaż boazerii z listew wraz z demontarzem rusztu drewnianego pod
boazerię na ścianach tynkowanych ceglanych

m2

((6.00 + 0.53 + 0.25 + 7.52 + 4.01 + 5.94 + 2.37 + 1.58 + 0.13 + 0.53) *
2.50)+(5*(-(1.00) * 2.00))+(2*(-(2.20) * 1.45))+((11.75 + 10.66 + 11.75 +
0.35 + 0.25 + 9.78 + 0.25 + 0.53) * 2.50)+((3.52 + 1.73 + 0.84 + 0.76 +
4.34 + 2.49) * 2.50)+(-(0.70) * 2.00)+(2*(-(0.90) * 2.00))

m2 198.27

RAZEM 198.27
4

d.1.
1

KNR-W 4-
01 0812-05

ST-1/
5,1

Rozebranie posadzek z płytek na zaprawie i kleju m2

(0.50 * 0.39)+(0.72 * 0.47)+(0.85 * 0.39)+(1.36 * 0.84) m2 2.01
RAZEM 2.01

5
d.1.

1

KNR-W 4-
01 0818-05

ST-1/
5,1

Zerwanie posadzki z tworzyw sztucznych m2

(12.00 * 10.66)+(0.84 * 0.76)+(2.25 * 5.82)+(2.61 * 1.16)+(3.53 * 2.49)+
(4.01 * 8.06)

m2 185.79

RAZEM 185.79
6

d.1.
1

KNR 4-04
0405-01
z.o.3.1. 

ST-1/
5,1

Rozebranie drewnianych podłóg ślepych m2

(12.00 * 10.66)+(0.84 * 0.76)+(2.25 * 5.82)+(2.61 * 1.16)+(3.53 * 2.49)+
(4.01 * 8.06)

m2 185.79

RAZEM 185.79
7

d.1.
1

KNR-W 4-
01 0353-07

ST-1/
5,1

Wykucie z muru ościeżnic stalowych z drzwiami o powierzchni do 2 m2 szt.

8 szt. 8.00
RAZEM 8.00

8
d.1.

1

KNR-W 4-
01 0353-05

ST-1/
5,1

Wykucie z muru okien o powierzchni ponad 2 m2 m2

2.2*1.45 m2 3.19
RAZEM 3.19

9
d.1.

1

KNR-W 4-
01 0353-13

ST-1/
5,1

Wykucie z muru kratek wentylacyjnych,drzwiczek szt.

2 szt. 2.00
RAZEM 2.00

10
d.1.

1

KNR-W 4-
01 0821-08

ST-1/
5,1

Rozebranie okładziny ściennej z płytek ceramicznych m2

((0.53 + 0.50 + 0.39 + 0.86 + 0.84 + 1.38 + 0.05) * 2.00)+((1.61 + 1.53 +
0.85 + 0.39 + 1.03 + 0.47 + 0.72 + 1.61 + 0.10) * 2.00)

m2 25.72

RAZEM 25.72
11

d.1.
1

KNR-W 4-
01 0701-02

ST-1/
5,1

Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo-wapiennej na ścia-
nach, filarach, pilastrach o powierzchni odbicia do 5 m2

m2

(2.60 + 1.91) * 3.00 m2 13.53
(16.59 + 10.66 + 18.50 + 8.17) * 3.00*0.1 m2 16.18

RAZEM 29.71
12

d.1.
1

KNR-W 4-
01 0348-02

ST-1/
5,1

Rozebranie ścian, filarów, kolumn z cegieł na zaprawie cementowo-wa-
piennej

m3

(0.12 * 1.35 * 4.03)+(0.13 * 10.13 * 4.03)+(0.41 * 0.61 * 4.03)+(0.42 * 0.39
* 4.03)+(3.84 * 0.12 * 4.03)+(0.12 * 1.73 * 4.03)+(0.16 * 0.35 * 4.03)+(0.25
* 0.53 * 4.03)+(0.72 * 0.12 * 4.03)+(0.92 * 0.12 * 4.03)+0.44*0.12*4.03

m3 12.09
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sosnkowskiego szatnia bud przed PRZEDMIAR

Lp. Kod pozy-
cji

Nr 
spe
c.

tech
n.

Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem

RAZEM 12.09
13

d.1.
1

KNNR-W 3
0313-04

ST-1/
5,1

Rozebranie ścianek z płyt gipsowo-kartonowych na rusztach metalowych z
pokryciem obustronnym jednowarstwowym

m2

((2.49) * 3.15)+((3.65) * 3.15)+(-(1.00) * 2.00)+((2.37 + 5.95) * 3.15)+(-
(0.70) * 2.00)+(-(0.90) * 2.00)+(-(1.03) * 2.00)

m2 38.29

RAZEM 38.29
14

d.1.
1

KNR-W 4-
01 0331-03

ST-1/
5,1

Wykucie otworów w ścianach z cegieł o grubości ponad 1/2 ceg. na zapra-
wie wapiennej lub cementowo-wapiennej dla otworów drzwiowych i okien-
nych

m3

1.0*2.0*0.2 m3 0.40
RAZEM 0.40

15
d.1.

1

KNR-W 4-
01 0812-05

ST-1/
5,1

Rozebranie posadzek z płytek na zaprawie i kleju - schody zewnętrzne m2

1.57*(0.95+0.1+0.23+0.18)+(1.13*0.28*2) m2 2.93
RAZEM 2.93

1.2 prace wyko ńczeniowe
16

d.1.
2

ZKNR C-2
0601-05

ST-1/
5,3

Przygotowanie podłoża cementowego - wykucie fragmentu podłoża m2

18.50 * 10.66*0.2 m2 39.44
RAZEM 39.44

17
d.1.

2

ZKNR C-2
0601-07

ST-1/
5,3

Przygotowanie podłoża cementowego - uzupełnienie ubytku w podłoża m2

poz.16 m2 39.44
RAZEM 39.44

18
d.1.

2

KNR-W 4-
01 0304-02

ST-1/
5,2

Uzupełnienie ścian lub zamurowanie otworów w ścianach na zaprawie ce-
mentowo-wapiennej bloczkami z betonu komórkowego

m3

2.2*1.45*0.3+1.0*2.0*0.2*2 m3 1.76
RAZEM 1.76

19
d.1.

2

KNR-W 4-
01 0314-04

ST-1/
5,4

Wykonanie przesklepień otworów w ścianach z cegieł - dostarczenie i ob-
sadzenie belek stalowych do I NP 180 mm

m

1.4 m 1.40
RAZEM 1.40

20
d.1.

2

KNR-W 2-
02 0119-02

ST-1/
5,4

Ścianki działowe budynków jednokondygnacyjnych, o grubości 12 cm z
bloczków wapienno-piaskowych drążonych typu 3 NFD o wysokości do 4.5
m

m2

((2.64) * 4.30)+((3.55 + 2.17) * 4.30)+((1.80) * 4.30)+((10.31) * 4.30)+
((2.48 + 0.84 + 4.63 + 3.62) * 4.30)+((3.43) * 4.30)+((3.55 + 2.22 + 0.90 +
1.20) * 4.30)

m2 186.36

RAZEM 186.36
21

d.1.
2

NNRNKB
202 0143-01
analogia

ST-1/
5,4

(z.I) Ściany warstwowe bud.wielkokondygn.z bloczków wapienno-piasko-
wych drążonych typu 3 NFD o grubości 12 cm i wysokości do 4.5 m ociep-
lonych płytami izolacyjnymi z wełny mineralnej gr. 12,0cm

m2

12.0*4.3 m2 51.60
RAZEM 51.60

22
d.1.

2

KNR-W 4-
01 0716-02

ST-1/
5,5

Tynki wewnętrzne zwykłe kat. III wykonywane ręcznie na podłożu z cegły,
pustaków ceramicznych, gazo- i pianobetonów na ścianach płaskich w po-
mieszczeniach o powierzchni podłogi ponad 5 m2

m2

poz.11 m2 29.71
((2.20) * 1.50)+((3.08 + 2.04 + 3.43) * 3.10)+(4*((1.00) * 2.10))+(2*((1.80) *
3.10))+((12.00 + 2.50 + 1.20 + 0.90 + 2.22 + 3.55) * 3.10)+((2.53 + 1.32 +
0.90 + 1.98 + 3.43) * 3.10)+((2.62 + 2.61 + 1.59 + 3.43) * 3.10)+((2.64 +
1.90 + 2.64) * 3.10)+((1.36 + 1.80) * 3.10)+((3.43 + 1.98 + 0.90 + 1.32 +
2.18) * 3.10)+((3.43 + 2.05 + 2.90) * 3.10)+((3.55 + 2.17 + 3.56 + 3.62 +
4.63 + 0.84 + 2.48) * 3.10)+((3.55 + 2.22 + 0.90 + 1.20 + 2.50 + 12.00) *
3.10)

m2 404.41

RAZEM 434.12
23

d.1.
2

KNR-W 4-
01 0323-04

ST-1/
5,11

Dostarczenie i obsadzenie podokienników z konglomeratu 220,0x36,0x3,
0cm  w ścianach z cegieł

szt.

4 szt. 4.00
RAZEM 4.00

24
d.1.

2

ZKNR C-2
0603-04

ST-1/
5,3

Gruntowanie przygotowanego podłoża mineralnego chłonnego m2
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(0.12 * 0.90)+(1.00 * 0.20)+(1.00 * 0.30)+(8.58 * 5.15)+(1.00 * 0.12)+(2.64
* 6.04)+(0.25 * 1.01)+(2*(1.20 * 0.90))+(1.45 * 1.07)+(2*(0.12 * 1.00))+
(1.55 * 1.36)+(1.57 * 3.43)+(2.29 * 2.48)+(3.42 * 1.60)+(3.62 * 3.56)+
(12.00 * 1.60)+(8.58 * 3.55)

m2 146.26

(0.10 + 0.10 + 0.12 + 1.00 + 2.05 + 3.23 + 1.92 + 0.15 + 0.13 + 1.08 +
0.12 + 1.43 + 3.30 + 3.43 + 1.98 + 0.90 + 0.17)+(0.22 + 0.90 + 1.98 + 3.43
+ 3.30 + 1.43 + 0.12 + 0.90 + 0.13 + 0.33 + 1.92 + 3.23 + 2.05 + 1.00 +
0.14 + 0.10 + 0.10)+(0.09 + 1.00 + 1.60 + 1.00 + 0.55)+(0.14 + 1.90 +
0.14)+(1.49 + 1.90 + 1.59)

m2 53.89

RAZEM 200.15
25

d.1.
2

ZKNR C-2
0605-06

ST-1/
5,3

Wykonywanie posadzek samopoziomujących i rozlewnych na przygotowa-
nym podłożu o gr. 20-30 mm

m2

poz.24 m2 200.15
RAZEM 200.15

26
d.1.

2

ZKNR C-2
0311-04

ST-1/
5,6

Wykonanie izolacji przy użyciu powłok uszczelniających typu CL 51 lub
równoważnych na powierzchni poziomej

m2

(0.12 * 1.01)+(0.90 * 0.12)+(0.12 * 1.00)+(2*(1.00 * 0.12))+(1.60 * 1.00)+
(2*(2.05 * 3.23))+(2.64 * 1.90)+(2*(3.30 * 2.53))+(2*(1.98 * 0.90))

m2 40.71

RAZEM 40.71
27

d.1.
2

ZKNR C-2
0311-06

ST-1/
5,6

Wklejenie taśmy uszczelniającej  typu CL 152 lub równoważnej na po-
wierzchni poziomej

m

(0.10 + 0.10 + 0.12 + 1.00 + 2.05 + 3.23 + 1.92 + 0.15 + 0.13 + 1.08 +
0.12 + 1.43 + 3.30 + 3.43 + 1.98 + 0.90 + 0.17)+(0.22 + 0.90 + 1.98 + 3.43
+ 3.30 + 1.43 + 0.12 + 0.90 + 0.13 + 0.33 + 1.92 + 3.23 + 2.05 + 1.00 +
0.14 + 0.10 + 0.10)+(0.09 + 1.00 + 1.60 + 1.00 + 0.55)+(0.14 + 1.90 +
0.14)+(1.49 + 1.90 + 1.59)

m 53.89

RAZEM 53.89
28

d.1.
2

ZKNR C-2
0505-01

ST-1/
5,6

Układanie płytek z kamieni sztucznych na gotowym podłożu na posadz-
kach metodą zwykłą w układzie regularnym - do 10 płytek na 1 m2

m2

(0.12 * 0.90)+(1.00 * 0.20)+(1.00 * 0.30)+(8.58 * 5.15)+(1.00 * 0.12)+(2.64
* 6.04)+(0.25 * 1.01)+(2*(1.20 * 0.90))+(1.45 * 1.07)+(2*(0.12 * 1.00))+
(1.55 * 1.36)+(1.57 * 3.43)+(2.29 * 2.48)+(3.42 * 1.60)+(3.62 * 3.56)+
(12.00 * 1.60)+(8.58 * 3.55)

m2 146.26

(0.10 + 0.10 + 0.12 + 1.00 + 2.05 + 3.23 + 1.92 + 0.15 + 0.13 + 1.08 +
0.12 + 1.43 + 3.30 + 3.43 + 1.98 + 0.90 + 0.17)+(0.22 + 0.90 + 1.98 + 3.43
+ 3.30 + 1.43 + 0.12 + 0.90 + 0.13 + 0.33 + 1.92 + 3.23 + 2.05 + 1.00 +
0.14 + 0.10 + 0.10)+(0.09 + 1.00 + 1.60 + 1.00 + 0.55)+(0.14 + 1.90 +
0.14)+(1.49 + 1.90 + 1.59)

m2 53.89

RAZEM 200.15
29

d.1.
2

ZKNR C-2
0515-03

ST-1/
5,6

Układanie płytek z kamieni sztucznych na gotowym podłożu. Układanie
cokołów z płytek ceramicznych o wys. 10 cm

m

(0.30 + 0.45 + 3.55 + 2.17 + 0.10)+(0.36 + 1.80 + 1.01 + 0.25 + 0.35 +
1.55 + 0.10)+(1.36)+(1.49 + 2.61 + 0.22)+(2.47 + 0.10)+(0.10 + 0.84 +
0.30)+(0.50 + 12.00 + 4.62 + 0.25 + 0.35 + 0.31 + 0.19 + 8.58 + 3.55 +
2.22 + 0.90 + 0.10)+(0.50 + 12.00 + 5.15 + 7.00 + 0.35 + 0.25 + 0.35 +
1.33 + 3.55 + 2.22 + 0.90 + 0.10)+(1.48 + 0.84 + 4.63 + 0.15)+(0.10 +
1.00)+(0.30 + 3.43 + 0.25)+(2.96 + 0.18 + 0.25 + 0.35 + 0.25 + 5.51 +
0.20)

m 110.63

RAZEM 110.63
30

d.1.
2

ZKNR C-2
0311-05

ST-1/
5,7

Wykonanie izolacji przy użyciu powłok uszczelniających typu CL 51 lub
równoważnych na powierzchni pionowej

m2

(2*((0.90 + 1.98 + 0.90) * 2.00))+((0.90 + 3.30 + 0.89) * 2.00)+((0.90 + 3.30
+ 0.90) * 2.00)+((1.00 + 1.90 + 1.00) * 2.00)

m2 43.30

RAZEM 43.30
31

d.1.
2

ZKNR C-2
0311-07

ST-1/
5,7

Wklejenie taśmy uszczelniającej typu CL 152 lub równoważnej na powierz-
chni pionowej

m

2.00+2.00+2.00+2.00+2.00+2.00+2.00+2.00+2.00+2.00+2.00+2.00 m 24.00
RAZEM 24.00

32
d.1.

2

ZKNR C-2
0503-02

ST-1/
5,7

Układanie płytek z kamieni sztucznych na gotowym podłożu na ścianach
metodą zwykłą - 11-30 płytek na 1 m2

m2
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((1.98 + 0.90 + 1.32 + 2.53 + 3.30 + 3.43) * 3.00)+((2.05 + 3.23 + 1.92 +
0.15 + 0.13 + 3.08) * 3.00)+(-(1.01) * 2.00)+((0.60 + 0.90) * 0.60)+((1.60 +
1.00 + 1.60 + 1.00) * 3.00)+((1.92 + 3.23 + 2.05 + 2.90 + 0.13 + 0.33) *
3.00)+((2.64 + 1.90 + 2.64 + 1.90) * 3.00)+((3.30 + 2.53 + 1.32 + 0.90 +
1.98 + 3.43) * 3.00)+(2*(-(0.90) * 2.00))+((0.60 + 1.01 + 0.25 + 0.35 + 0.37)
* 2.00)+(6*(-(1.00) * 2.00))

m2 175.40

RAZEM 175.40
33

d.1.
2

ZKNR C-2
0517-10

ST-1/
5,7

Układanie płytek z kamieni sztucznych na gotowym podłożu. Mocowanie
profili z tworzyw sztucznych

m

3.00+3.00+3.00+3.00 m 12.00
RAZEM 12.00

34
d.1.

2

ZKNR C-2
0518-01

ST-1/
5,7

Układanie płytek z kamieni sztucznych na gotowym podłożu. Wypełnienie
spoin 3x4 mm materiałem elastycznym poliuretanowym - fuga pionowa

m

3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+
3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+3.00+
3.00

m 81.00

RAZEM 81.00
35

d.1.
2

ZKNR C-2
0518-01

ST-1/
5,7

Układanie płytek z kamieni sztucznych na gotowym podłożu. Wypełnienie
spoin 3x4 mm materiałem elastycznym poliuretanowym - fuga pozioma

m

(0.17 + 0.90 + 1.98 + 3.43 + 3.30 + 1.43)+(1.00 + 2.05 + 3.23 + 1.92 +
0.15 + 0.13 + 1.10)+(2*(0.10 + 0.10))+(0.15 + 1.88 + 0.23)+(0.20 + 1.00 +
1.60 + 1.00 + 0.55)+(0.90 + 0.13 + 0.35 + 0.13 + 0.18 + 2.05 + 3.43 + 2.05
+ 1.00)+(1.43 + 3.30 + 3.43 + 1.98 + 0.89 + 0.22)+(1.59 + 1.91 + 1.49)

m 54.26

RAZEM 54.26
36

d.1.
2

KNR-W 2-
02 1510-01

ST-1/
5,8

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi silikatowymi powierzchni wew-
nętrznych - tynków gładkich bez gruntowania

m2

((1.80 + 1.36 + 1.80 + 1.36) * 3.00)+((3.62 + 4.63 + 0.84 + 2.48 + 2.29 +
3.55 + 2.17 + 3.56) * 3.00)+((8.58 + 3.55 + 2.22 + 0.90 + 1.20 + 2.50 +
12.00 + 5.15) * 3.00)+((12.00 + 2.50 + 1.20 + 0.90 + 2.22 + 3.55 + 8.58 +
5.15) * 3.00)+((4.21 + 6.04 + 2.62 + 2.61 + 1.59 + 3.43) * 3.00)

m2 366.48

RAZEM 366.48
37

d.1.
2

KNNR 7
0702-02

ST-1/
5,9

Montaż sufitów podwieszanych z rastrami z płytami dekoracyjnymi z włó-
kien mineralnych o wym. 600x600 mm - z kosztami wszystkich materiałów

m2

20.1+16.8+50.6+50.6+16.8+21.2+5.0+2.4 m2 183.50
RAZEM 183.50

38
d.1.

2

stolarka 1
01-01
analiza indy-
widualna

ST-1/
5,10

Dostawa i montaż drzwi drewnianych D1. Drzwi pełne bezprzylgowe, sze-
rokość w świetle 90cm

szt

3 szt 3.00
RAZEM 3.00

39
d.1.

2

stolarka 1
01-01
analiza indy-
widualna

ST-1/
5,10

Dostawa i montaż drzwi drewnianych D2. Drzwi pełne bezprzylgowe, sze-
rokość w świetle 90cm

szt

5 szt 5.00
RAZEM 5.00

40
d.1.

2

stolarka 1
01-01
analiza indy-
widualna

ST-1/
5,10

Dostawa i montaż drzwi drewnianych D3. Drzwi pełne bezprzylgowe, sze-
rokość w świetle 80cm

szt

1 szt 1.00
RAZEM 1.00

41
d.1.

2

stolarka 1
01-01
analiza indy-
widualna

ST-1/
5,10

Dostawa i montaż drzwi drewnianych D4. Drzwi pełne bezprzylgowe, sze-
rokość w świetle 80cm

szt

1 szt 1.00
RAZEM 1.00

42
d.1.

2

stolarka 1
01-06

ST-1/
5,10

Dostawa i montaż drzwi. Drzwi stalowe przeciwpożarowe D5 w klasie EI60
.

szt

1 szt 1.00
RAZEM 1.00

2 dach
43

d.2
KNR 4-01
0535-08

ST-1/
5,17

Rozebranie obróbek blacharskich murów ogniowych, okapów, kołnierzy,
gzymsów itp. z blachy nienadającej się do użytku

m2
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18.5*0.2 m2 3.70
11.11*0.4*2 m2 8.89
2.2*0.4*3 m2 2.64
(0.81*2+1.7)*0.25 m2 0.83

RAZEM 16.06
44

d.2
KNR 2-02
0407-01

ST-1/
5,17

Montaż na krawędzi dachu belki drewnianej 20x25cm z drewna impregno-
wanego

m3

0.2*0.25*15.5 m3 0.78
RAZEM 0.78

45
d.2

KNR-W 2-
02 0608-01

ST-1/
5,17

Izolacje cieplne i przeciwdźwiękowe z płyt styropianowych EPS 100 gr. 10,
0cm poziome na wierzchu konstrukcji na lepiku

m2

11.11*18.5 m2 205.54
RAZEM 205.54

46
d.2

KNR-W 2-
02 0608-01

ST-1/
5,17

Izolacje cieplne i przeciwdźwiękowe z płyt styropianowych EPS100 gr. 10,
0cm wstępnie pokryte papą podkładową (tzw. "styropapa") poziome na
wierzchu konstrukcji na lepiku

m2

poz.45 m2 205.54
RAZEM 205.54

47
d.2

KNR-W 2-
02 0608-01

ST-1/
5,17

Izolacje cieplne i przeciwdźwiękowe z płyt styropianowych EPS 100 kliny
10x10cm poziome na wierzchu konstrukcji na lepiku

m2

11.11*0.1*2+18.5*0.1 m2 4.07
RAZEM 4.07

48
d.2

KNR-W 2-
02 0504-01

ST-1/
5,17

Pokrycie dachów papą termozgrzewalną jednowarstwowe - typu  Icopal
Extradach Top 5,2 Szybki Profil SBS

m2

poz.46+11.11*(0.3+0.4)*2+18.5*0.3+11.11*0.4*2+18.5*0.4 m2 242.93
RAZEM 242.93

49
d.2

KNR 2-02
0506-01

ST-1/
5,17

Wykonanie różnych obróbek z blachy ocynkowanej grub. 0,50 mm - przy
szer. w rozwinięciu do 25 cm

m2

<daszek nad wejściem> (0.81*2+1.7)*0.25 m2 0.83
RAZEM 0.83

50
d.2

NNRNKB
202 0541-02

ST-1/
5,17

(z.VI) Obróbki blacharskie z blachy powlekanej o szer.w rozwinięciu ponad
25 cm

m2

<pas nadrynnowy>18.5*0.3 m2 5.55
<pas nadrynnowy>18.5*0.4 m2 7.40
<attyka>11.11*0.6*2 m2 13.33
<parpety>2.2*0.4*3 m2 2.64

RAZEM 28.92
51

d.2
NNRNKB
202 0541-01

ST-1/
5,17

(z.VI) Obróbki blacharskie z blachy powlekanej o szer.w rozwinięciu do 25
cm

m2

<daszek nad wejściem> (0.81*2+1.7)*0.25 m2 0.83
RAZEM 0.83

3 elewacja
52

d.3
KNR-W 4-
01 0545-06

ST-1/
5,20

Rozebranie rury spustowej z blachy nie nadającej się do użytku m

4.3*2 m 8.60
RAZEM 8.60

53
d.3

KNR-W 4-
01 0545-04

ST-1/
5,20

Rozebranie rynny z blachy nie nadającej się do użytku m

19.4 m 19.40
RAZEM 19.40

54
d.3

KNR-W 4-
01 0104-02

ST-1-
5,18

Wykopy o ścianach pionowych o głębokości do 1.5 m w gruncie kat. III
przy odkrywaniu odcinkami istniejących fundamentów

m3

11.6*0.5*0.5*2+19.4*0.5*0.5 m3 10.65
RAZEM 10.65

55
d.3

ZKNR C-2
0307-01

ST-1-
5,18

Docieplenie ścian płytami polistyrenowymi XPS50 gr. 10cm mocowanymi
punktowo

m2

(11.1+19.4+11.1)*0.4 m2 16.64
RAZEM 16.64

56
d.3

ZKNR C-2
0105-07

ST-1-
5,18

Zatopienie jednej warstwy siatki na ścianach i słupkach m2

(11.1+19.4+11.1)*0.1 m2 4.16
RAZEM 4.16

57
d.3

ZKNR C-2
0107-05

ST-1-
5,18

Ochrona narożników wypukłych prostych - narożnik Al z siatką m

0.1*2 m 0.20
RAZEM 0.20

58
d.3

ZKNR C-2
0118-01

ST-1/
5,18

Gruntowanie podłoża - pierwsza warstwa m2

poz.56 m2 4.16
RAZEM 4.16
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59
d.3

ZKNR C-2
0118-03

ST-1/
5,18

Wykonywanie ręczne tynków cienkowarstwowych mozaikowych na goto-
wym podłożu. Tynk mozaikowy typu CT 710 lub równoważny ; ściany płas-
kie i powierzchnie poziome;

m2

poz.58 m2 4.16
RAZEM 4.16

60
d.3

KNR AT-27
0508-02

ST-1-
5,18

Izolacje pionowe - warstwy ochronno-termoizolacyjne - ułożenie folii
ochronnej kubełkowej

m2

(11.1+19.4+11.1)*0.3 m2 12.48
RAZEM 12.48

61
d.3

ZKNR C-2
0107-02

ST-1-
5,19

Montaż listew cokołowych szr. 15cm do podłoża z cegły - attyka po stronie
dachu

m

11.1*2+14.9+2.93 m 40.03
RAZEM 40.03

62
d.3

ZKNR C-2
0102-06

ST-1-
5,19

Przyklejenie płyt styropianowych EPS100 o gr. 5 cm na powierzchni beto-
nowej, tynkach, mozaice szklanej

m2

11.1*0.3*2+11.1*0.5*2 m2 17.76
RAZEM 17.76

63
d.3

ZKNR C-2
0102-06

ST-1-
5,19

Przyklejenie płyt styropianowych EPS100 o gr. 15 cm na powierzchni beto-
nowej, tynkach, mozaice szklanej

m2

4.87*11.1*2-1.45*2.2*2 m2 101.73
4.34*19.4-2.2*1.45-1.0*2.0+0.48*0.5*2 m2 79.49
14.0 m2 14.00

RAZEM 195.22
64

d.3
ZKNR C-2
0106-03

ST-1-
5,19

Mocowanie płyt styropianowych za pomocą kołków plastikowych do podło-
ża z cegły - 5 szt/m2

m2

poz.62 m2 17.76
RAZEM 17.76

65
d.3

ZKNR C-2
0102-01

ST-1-
5,19

Przyklejenie płyt styropianowych EPS100 o gr. 3 cm na ościeżach na po-
wierzchni betonowej, tynkach, mozaice szklanej

m2

(1.45*2+2.2*2)*0.4*3 m2 8.76
RAZEM 8.76

66
d.3

ZKNR C-2
0105-07

ST-1-
5,19

Zatopienie jednej warstwy siatki na ścianach i słupkach m2

poz.62 m2 17.76
RAZEM 17.76

67
d.3

ZKNR C-2
0105-09

ST-1-
5,19

Zatopienie jednej warstwy siatki na ościeżach m2

poz.65 m2 8.76
RAZEM 8.76

68
d.3

KNR AT-31
0702-01

ST-1/
5,19

Ochrona narożników wypukłych przy użyciu profilu narożnikowego m

4.9*2+(2.2+1.45*2)*3+(1.0+2.0*2)+0.5*2 m 31.10
0.9+1.7+0.9+0.22*2 m 3.94

RAZEM 35.04
69

d.3
ZKNR C-2
0112-03

ST-1-
5,19

Wykonywanie ręczne tynków cienkowarstwowych silikatowych na goto-
wym podłożu. Tynk silikatowy CT 72 faktura "kamyczek"; ściany płaskie i
powierzchnie poziome; ziarno 1,5 mm

m2

poz.66 m2 17.76
<daszek>1.7*0.9+(0.9+1.7+0.9)*0.22 m2 2.30

RAZEM 20.06
70

d.3
ZKNR C-2
0112-07

ST-1-
5,19

Wykonywanie ręczne tynków cienkowarstwowych silikatowych na goto-
wym podłożu. Tynk silikatowy CT 72 faktura "kamyczek"; ościeża o szer.
do 30 cm; ziarno 1,5 mm

m2

(1.45*2+2.2)*0.4*3 m2 6.12
RAZEM 6.12

71
d.3

ZKNR C-2
0119-09

ST-1-
5,19

Malowanie elewacji farbą silikatową CT 54 dwukrotnie; tynk fakturowy m2

poz.69+poz.70 m2 26.18
RAZEM 26.18

72
d.3

KNR-W 2-
02 0504-01

ST-1/
5,17

Pokrycie dachów papą termozgrzewalną jednowarstwowe - typu  Icopal
Extradach Top 5,2 Szybki Profil SBS

m2

1.7*1.0 m2 1.70
RAZEM 1.70

73
d.3

NNRNKB
202 0517-04

ST-1-
5,20

(z.I) Montaż prefabrykowanych rynien dachowych z blachy ocynkowanej
półokrągłych o śr. 15 cm

m

19.4 m 19.40
RAZEM 19.40

74
d.3

KNR-W 2-
02 0529-02

ST-1-
5,20

Rury spustowe okrągłe o śr. 12,5 cm - montaż z gotowych elementów z
blachy stalowej ocynkowanej powlekanej

m

4.3*2 m 8.60
RAZEM 8.60
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75
d.3

KNR-W 4-
01 0105-01

ST-1-
5,18

Zasypanie wykopów ziemią z ukopów z przerzutem ziemi na odległość do
3 m i ubiciem warstwami co 15 cm w gruncie kat. I-II

m3

poz.54 m3 10.65
RAZEM 10.65

76
d.3

KNR 2-31
0114-03
0114-04

ST-1-
5,22

Podbudowa z kruszywa naturalnego - warstwa górna o grubości po za-
gęszczeniu 10 cm

m2

(11.60+15.4+2.42+11.6)*0.5 m2 20.51
RAZEM 20.51

77
d.3

KNR 2-31
0407-01

ST-1-
5,22

Obrzeża betonowe o wymiarach 20x6 cm na podsypce piaskowej z wypeł-
nieniem spoin zaprawą cementową

m

(11.60+15.4+2.42+11.6) m 41.02
RAZEM 41.02

78
d.3

KNR 2-31
0502-04

ST-1-
5,22

Chodniki z płyt betonowych 50x50x7 cm na podsypce cementowo-piasko-
wej z wypełnieniem spoin zaprawą cementową

m2

(11.10+15.4+2.42+11.1)*0.5 m2 20.01
RAZEM 20.01

79
d.3

ZKNR C-2
0501-06

ST-1/
5,16

Przygotowanie podłoża. Wyrównanie podłoża na posadzkach; uzupełnie-
nie ubytku o gł. do 1,5 cm

m2

poz.15 m2 2.93
RAZEM 2.93

80
d.3

ZKNR C-2
0512-01

ST-1/
5,16

Układanie płytek z kamieni sztucznych na gotowym podłożu na schodach
metodą kombinowaną - do 10 płytek na 1 m2

m2

poz.15 m2 2.93
RAZEM 2.93

4 wyposa żenie
81

d.4 analiza indy-
widualna

ST-1/
5,12

Dostawa i montaż - Ścianki giszetowe - zabudowa kabin z laminatu HPL
gr. min. 12mm. Wysokość ścianek 2,00 do 2,10m od posadzki. Wymaga-
ny prześwit nad podłogą 10 do 15cm. - materiał zgodny z opisem specyfi-
kacji

m2

1.0*2.05*7 m2 14.35
(1.15+2.05)*2.05*2 m2 13.12
 

RAZEM 27.47
82

d.4 analiza indy-
widualna

ST-1/
5,13

Dostawa i montaż - natynkowy dozownik mydła w płynie, stalowy, o poj. 0,
5l

kpl

5 kpl 5.00
RAZEM 5.00

83
d.4 analiza indy-

widualna

ST-1/
5,13

Dostawa i montaż - natynkowy podajnik naścienny, stalowy, na ręczniki
papierowe listkowe. Pojemność min.500szt. Otwierany kluczykiem. Maksy-
malna głębokość 120mm

kpl.

5 kpl. 5.00
RAZEM 5.00

84
d.4 analiza indy-

widualna

ST-1/
5,13

Dostawa i montaż - zamykany podajnik na papier toaletowy w rolce średni-
cy min. 20cm, do montażu naściennego z wizjerem kontrolnym. Zamknię-
cie na kluczyk, zamek stalowy.

kpl.

3 kpl. 3.00
RAZEM 3.00

85
d.4 analiza indy-

widualna

ST-1/
5,13

Dostawa i montaż - wieszak ubraniowy mocowany do bocznej ściany kabi-
ny.

kpl.

3 kpl. 3.00
RAZEM 3.00

86
d.4 analiza indy-

widualna

ST-1/
5,13

Dostawa i montaż - lustro stałe 50x80cm kpl.

3 kpl. 3.00
RAZEM 3.00

87
d.4 analiza indy-

widualna

ST-1/
5,15

Dostawa i montaż szafki zawodniczej kpl.

10+27+23 kpl. 60.00
RAZEM 60.00

OPISY PODSTAWY WYCENY

Lp. Wydawnictwo
1 Kancelaria Prezesa Rady Ministrów 2001
2 WACETOB wyd.V 2003
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Lp. Wydawnictwo
3 ATHCJP_1kw2014
4 ORGBUD wyd.III 1994,biuletyny do 9 1996
5 WACETOB wyd.III 2000
6 WACETOB 2000
7 HENKEL wyd.I 2008
8 ORGBUD wyd.I 1992-1999+ erraty z Zeszytów
9 SEKBIUL_2/14

10 2011
11 2013
12 ATHENASOFT wyd.I 2008
13 ATHENASOFT wyd.I 2005
14 ORGBUD wyd.III 1993,biuletyny do 9 1996
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